
RANDONNEE PEDESTRE DE LA VIRADE DE L’ESPOIR : 
DIMANCHE 25 SEPTEMBRE 2011 AU PARC DE SCEAUX 

POUR  VAINCRE  LA  MUCOVISCIDOSE 
Parcours d’environ 19 km,  reconnu le 9 mai 2011 

 
Départ du Village de l’espoir au parc de Sceaux à 9 heures. 
 
Sceaux  92 :  
Partant de la terrasse des Pintades, nous descendons la plaine des 4 statues pour sortir du Parc 
coté nord par le portail Couderc, nous traversons la rue Paul Couderc, l’ave A. Cherrier et 
empruntons la rue P. Bizos pour nous diriger vers la Coulée Verte que nous coupons pour retrouver 
le chemin du rû d’Aulnay et prendre à gauche le sentier des Torques jusqu’à l’ave E. Depreux à  
 
Châtenay-Malabry 92 : 
Nous descendons cette Avenue sur 100 m. pour prendre à gauche la rue Marc Sangnier suivi de la 
rue Eugène Sinet, nous longeons l’Arboretum pour nous retrouver à l’entrer de la Maison de 
Châteaubriand  et du Parc de la Vallée aux loups que nous traversons jusqu’à la Maison du 
Garde située de l’autre coté de la rue Jean Jaurès ou nous faisons notre 1er arrêt. Nous regagnons la 
première partie du Parc et remontons jusqu’à la  N186 que nous traversons au droit de la rue Francis 
de Préssensé que nous suivons, nous amenant sur le haut de la Cité Butte Rouge,  pénétrons dans la 
forêt Domaniale de Verrières et arrivons au carrefour des 4 Arpents ; partant de ce carrefour, nous 
prenons à gauche la route Verte jusqu’au carrefour de la Loges  à 
 
Verrières  le Buisson 91 :                                                                                       
Nous empruntons le chemin de Verrières jusqu’au carrefour de Montauzin ou nous prenons la 
route des Carrières sur notre droite jusqu’à la route de la Princesse que nous empruntons sur notre 
gauche, coupons la route de Château-Landon, longeons les parcelles 157-166-158 ou nous faisons 
une halte pour déjeuner en bordure de la batterie des Gatines. Après un arrêt de ¾ h nous reprenons 
notre parcours en direction du sud, traversons la parcelle 167 en empruntant un petit sentier à 
travers bois à forte déclivité, nous quittons la forêt Domaniale de Verrières pour nous retrouver 
500 m. plus bas sur la D60 à la sortie ouest de Verrières le Buisson. 
 
Massy Palaiseau 91 :  
Continuons à descendre en direction du Moulin de Grai ou nous retrouvons la Bièvre, nous 
longeons la rivière jusqu’au rond-point du 19 mars 1962, ou nous retrouvons la Coulée Verte que 
nous suivons sur 400 m. , passons sous les ponts SNCF sur notre droite pour nous retrouver près des 
réservoirs de régulation de la Bièvre que nous longeons,  
 
Antony 92 :  
nous prenons la passerelle qui enjambe la D63 pour aboutir au Parc Heller que nous traversons en 
direction du nord pour ressortir Ave François Molé, remontons le ruisseau des Godets jusqu’à la 
Coulée Verte que nous empruntons dans sa partie nord. Nous la suivons jusqu’à la Grande Voie 
des Vignes  
 
Châtenay-Malabry 92: ou nous tournons à droite, passons devant l’Ecole Centrale, traversons 
l’Ave Sully Prudhomme pour rentrer dans le Parc de Sceaux par l’entrée du Pavillon de Hanovre 
d’où nous regagnons le Village de la Virade. 
 
Arrivée prévue : 16 h / 16 h 30 
Cartes : IGN 2314 OT- 2315 OT, Michelin 101, Forêt Domaniale de Verrières (ONF)  
 
Responsable : Mr Gérard Lemonne : 06 71 56 01 40 gerard.lemonne@laposte.net                                   


